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PROGRAMA =
ACADEMICO

Nombre del curso:
EcoFocus: Formacion Teorico Practica en
Ecocardiografia con Simuladores.

N4

Duracion: 80 horas (Capsulas 40 hrs. Lectura de
bibliografia 30 hrs. Evaluacion final 4 hrs. Taller
practico 6 hrs.).

Modalidad: Mixta.

Publico Objetivo: Profesionales de la salud, incluyendo
medicos generales, meédicos especialistas en
anestesiologia, urgenciologia, medicina intensiva vy
becados de las respectivas especialidades.

Unidad de competencia: Realizar y evaluar
ecocardiogramas transtoracicos y transesofagicos de
manera adecuada.

Identificar, analizar e interpretar de manera segura las
diversas condiciones y alteraciones hemodinamicas y
cardiovasculares que nos ayuden en el desarrollo de
nuestro quehacer diario.

Evaluar de forma integral la funcion cardiaca, incluyendo
la funcion sistolica y diastolica, utilizando técnicas
ecocardiograficas que permitan relacionar los hallazgos
con las implicaciones clinicas para una mejor toma de
decisiones.
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Fundamentacion

La ecocardiografia es una herramienta que puede ser de
gran utilidad en el quehacer diario durante el ejercicio de
la profesion médica, particularmente en escenarios como
la urgencia, pabellon, unidades de alta complejidad vy
hospitalizados. Pensamos que su uso ayuda a tomar
mejores decisiones en la resolucion de estos casos, ergo
todos los profesionales deberiamos tener conocimientos
basicos que nos ayuden en su uso.

Descripcion

Esta capacitacion con metodologia mixta cuenta con 14
clases interactivas e-learning, una evaluacion final de 40
preguntas, con un porcentaje de evaluacion de un 80% (3
intentos de aprobacion), un taller practico y una
evaluacion practica final.

Objetivo de la capacitacion

Que los profesionales de la salud desarrollen
competencias en la adquisicion, interpretacion vy
aplicacion clinica de las imagenes ecocardiograficos para
el apoyo en el diagndstico y manejo de pacientes que
estan presentando alguna complicacion en su condicion.

Competencia
para desarrollar

Realizar y evaluar ecocardiogramas transtoracicos y
transesofagicos e identificar, analizar e interpretar de
manera segura las diversas condiciones y alteraciones
hemodinamicas y cardiovasculares que nos ayuden en el
desarrollo de nuestro quehacer diario.

Evaluar de forma integral la funcion cardiaca, incluyendo
la funcion sistolica y diastolica, utilizando técnicas
ecocardiograficas que permitan relacionar los hallazgos
con las implicaciones clinicas para una mejor toma de
decisiones.
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Contenido academico
Modulos o clases

Modulo 1. Ecocardiografia Transesofagica (ETE)

Clase 1: Introduccion a la ecocardiografia transesofagica.
Clase 2: Principios Basicos de la Ecocardiografia.

Clase 3: Evaluacion funcional del Ventriculo Izquierdo.
Clase 4: Evaluacion funcional del Ventriculo Derecho.
Clase 5: Valoracion Ecocardiografica de la Isquemia
Miocardica.

Clase 6: Valvulopatia mitral.

Clase 7: Valvulopatia aortica y ecocardiografia
transesofagica.

Clase 8: Evaluacion ecografica de la funcion diastolica.
Clase 9: Masas cardiacas y trombos.

Clase 10: Evaluacion Ecocardiografica de la aorta
toracica.

Clase 11: Paso practico. Revision de Imagenes
Ecocardiograficas.

Modulo 2. Ecocardiografia Transtoracica (ETT)

Clase 12: Introduccion a la ecocardiografia Transtoracica.
Clase 13: Valoracion Ecocardiografica de la Isquemia
Miocardica (TRANSTORACICO)

Clase 14: Evaluacion Funcional del Ventriculo Izquierdo.
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Contenido a
desarrollar en la clase

Clase 1: Definicion y principios, Indicaciones,
Preparacion del paciente, Técnicas y posiciones, Ventajas
y desventajas, Consideraciones clinicas.

Clase 2: Fisica del ultrasonido, Modalidades de imagen,
Caracteristicas de las ondas de ultrasonido, Ajustes de la
maquina y Efectos de la ecocardiografia en el paciente.
Clase 3: Anatomia y funcion del ventriculo izquierdo,
Métodos para evaluar la funcion sistolica, Métodos para
evaluar la funcion diastolica, Evaluacion con Doppler y
Patologias asociadas.

Clase 4: Anatomia y funcion del ventriculo derecho,
Indicadores de disfuncion e Impacto de la disfuncion
Clase 5: Patofisiologia de la isquemia miocardica,
Indicadores ecocardiograficos, Evaluacion con
ecocardiografia de estrés, Evaluacion del flujo coronario
y Relacion con el diagnostico clinico.

Clase 6: Anatomia de la valvula mitral, Tipos de
valvulopatias mitrales, Métodos ecocardiograficos y
Diagnodstico de insuficiencia mitral.

Clase 7: Anatomia de la valvula aortica, Tipos de
valvulopatias aorticas, Técnicas de evaluaciony la
Evaluacion de la severidad.

Clase 8: Concepto de funcion diastolica, Métodos de
evaluacion, Parametros diastolicos y Trastornos
relacionados.

Clase 9: Tipos de masas cardiacas, Deteccion de
trombos, Métodos ecocardiograficos e Impacto clinico.
Clase 10: Anatomia de la aorta, Patologias aorticas,
Técnicas ecocardiograficas y Evaluacion de la severidad.
Clase 11: Revision de imagenes, Interpretacion clinica y
Casos practicos.

Clase 12: Principios de la ecocardiografia Transtoracica,
Manejo del transductor, Técnicas basicas,

Indicaciones y aplicaciones clinicas.

Clase 13: Métodos de evaluacioén, Signos
ecocardiograficos de isquemia y Casos clinicos.

Clase 14: Evaluacion de la funcion sistolica, Evaluacion
de la funcion diastolica y Patologias relacionadas.
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Aprendizaje basado en competencias con capsulas
educativas teorico practicas con un fuerte apoyo
audiovisual que permitiran al alumno evaluar un
sinnumero de imagenes que haran mas tangible la
adquisicion de los conocimientos deseados. El apoyo
con simuladores y modelos humanos es fundamental en
nuestro modelo educativo. Los simuladores estan
disenados para ofrecer una experiencia auténtica,
imitando no solo la anatomia cardiaca, sino también las
variaciones patologicas que los profesionales
encontraran en su practica diaria. Los estudiantes
pueden interactuar con estos simuladores, realizando
ecocardiografias en tiempo real y recibiendo
retroalimentacion inmediata sobre su desempeno. Esto
corre tanto para la ecocardiografia transesofagica como
para la transtoracica la que ademas se vera apoyada con
modelos humanos que hacen mas auténtico el examen.
La evaluacion sera sumativa que integrara la teoria con la
practica.

Para la aprobacion del curso, es necesario que los
participantes visualicen el 100% de las clases
e-learning, aprueben la evaluacion asincronica, (con 3
intentos), realicen el taller practico evaluativo.

Perfil de facilitador

El egresado de un curso de EcoFocus sera un
profesional capacitado, con competencias teoricas y
practicas para introducirse en realizar, interpretar y
analizar ecocardiogramas en diversas condiciones
clinicas. Su formacion le permitira mejorar la toma
decisiones de distintas condiciones que amenacen al
paciente y colaborar activamente con el equipo médico.
Ademas, tendra las habilidades necesarias para
mantenerse actualizado en este campo en constante
evolucion.
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